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Ergänzen Sie die richtigen Endungen! 

Wir berichten über Herrn Karl Nowak, geb. am 13.02.1987, wohnhaft Kirchstr. 3 
in Freiburg, der sich heute bei uns wegen nahrungsabhängig... Diarrhö, Blähun-
gen und diffus... Bauchschmerzen vorstellte. Nach Angaben des Patienten tre-
ten die Symptome nach dem Konsum von milchhaltig... Produkten auf und ver-
schwinden wieder, wenn er kein... zu sich nimmt.  Außerdem klagte er über ein... 
ungewünscht... Gewichtsabnahme von 3 kg in einem Jahr, die er mit  
Diarrhö verbindet.  

D... vegetativ... Anamnese ist ansonsten unauffällig.  

Ihm seien kein... chronisch... Vorerkrankungen bekannt. In der Kindheit habe er 
Parotitis und Keuchhusten gehabt. Der Patient sei nie operiert worden.  

Der Patient nehme kein... Medikamente ein. 

Die Anamnese lässt ein... Laktoseintoleranz vermuten. 

Als Differenzialdiagnosen kommen folgend… in Betracht: 

- Fruktoseintoleranz, Reizdarmsyndrom oder Lebensmittelallergien  
 

Zu... Bestätigung der VD und zu... Ausschuss d... DD empfehlen sich: 

- körperlich... Untersuchungen 

- Blutbild (einschließlich Differenzial-BB) 

- Laktosetoleranztest 

Bei Bestätigung d... Verdachtsdiagnose wird empfohlen: 

- Diät 

- Ersatztherapie mit Laktase beim Konsum von milchhaltig... Produkten  
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