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Diese Wendungen sollten Sie kennen: 

Gesprächseinstieg: 

Herr / Frau [Nachname], bitte setzen Sie sich. 

Herr / Frau [Nachname], uns liegen nun alle Befunde vor. 

Wir haben jetzt alle Ihre Untersuchungsergebnisse. Ich würde sie gern mit Ihnen 
besprechen. 

Herr / Frau [Nachname], wir sind heute hier, um Ihre Untersuchungs-
ergebnisse / Ihre Diagnose zu besprechen. 
 

Diagnose nennen und definieren: 

Sie haben [Krankheit], das ist eine akute / chronische Erkrankung der / des … 

Ihre Diagnose lautet [Krankheit] . Hier handelt es sich um … 

Sie leiden an [Krankheit]. [Krankheit] ist eine Erkrankung, bei der … 

Was Sie haben, nennt man [Krankheit]. Das ist … 

[Krankheit] ist eine chronische Krankheit. Sie ist nicht heilbar, aber  
behandelbar. 

Die Untersuchungsergebnisse haben gezeigt, dass Sie [Krankheit] haben. 
 

Charakteristika der Krankheit nennen: 

Bei [Krankheit] hat man (typischerweise) [Symptome]. 

Diese Krankheit zeichnet sich durch [Symptome] aus. 

Typisch für [Krankheit] sind [Symptome]. 

[Krankheit] erklärt Ihr/e/n [Symptome]. 
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Diese Wendungen sollten Sie kennen: 

Ursachen benennen: 

Die Ursache Ihrer Krankheit ist (vermutlich) [Ursache]. 

Sie haben diese Krankheit aufgrund [Ursache] bekommen. 

Es gibt mehrere Ursachen für diese Krankheit, z.B. [Ursachen]. 

Man bekommt [Krankheit] durch [Ursache]. 

Leider ist die Ursache dieser Erkrankung unbekannt.  

Bei [Krankheit] handelt es sich um eine Autoimmunerkrankung, d.h. Ihr eigenes 
Immunsystem bekämpft Ihren Körper. 

Diese Krankheit ist eine Folge von [Ursache]. 
 
Über Therapie und Zukunft sprechen: 

Ich verschreibe Ihnen [Medikament]. Davon müssen Sie morgens / abends 
[Dosierung] nehmen. 

Sie bekommen von mir ein Rezept für [Medikament]. Dieses Medikament hilft ge-
gen [Symptom]. 

Sie müssen in Zukunft [Maßnahmen, z.B. Lebensstilveränderung]. 

Es ist sehr wichtig, dass Sie abnehmen / sich mehr bewegen / auf … verzich-
ten. 

Damit Sie wieder gesund werden, sollten Sie … 

Sie brauchen jetzt [Therapie / Medikamente] und regelmäßige Kontrollen. 

In Ihrem Fall ist eine Operation nötig. Wir werden [Organ] operativ entfernen. 

Haben Sie Fragen? 

Redewendungen Diagnosen 
Med

izin
 

2 / 2 


